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§ Presentatie GGD Amsterdam

Anna van der Hulst — adjunct directeur
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Kenmerken GGD Amsterdam

Oudste en grootste GGD van Nederland

Werkt voor gemeente: Amsterdam, Diemen, Amstelveen, Ouder-Amstel,
Uithoorn en Aalsmeer. Rond de 1.000.000 inwoners. Meer dan 30 locaties in
Amsterdam en regio Amstelland

Circa 1300 mensen in dienst, waarvan een (groot) deel medisch
Uitvoerende dienst maar ook veel (specialistisch) onderzoek en beleid
Begroting 123 miljoen. Bijdrage Uithoorn is 1.230 miljoen (2023)

GGD Amsterdam-Amstelland werkt ook voor: het rijk, andere GGD-en

zorgverzekeraars, soms betaalde diensten voor burgers, politie,
onderzoekssubsidies en dergelijke



X Missie en visie GGD:

X Alle Amstellanders hebben recht op eerlijke kansen op
¥ gezondheid in de meest brede zin van het woord

= Alle activiteiten van de GGD zijn gericht op het
verbeteren van de gezondheid van alle mensen in het

werkgebied.
m De GGD werkt daartoe aan gezondheidsbevordering, e
beschermt tegen ziekten, houdt toezicht en is inzetbaar @gé_,}- s
bii . . - 2 2269 gezondli#
ij een crisis of dreiging. Bew
m Er bestaan grote gezondheidsverschillen tussen
groepen mensen. De GGD kiest voor de meest =Y
kwetsbare groepen. Hierbij zetten we juist ook in op de \

omgeving, naast op het individu.
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GGD
Amsterdam

Waarom zijn
we er?

We zetten ons in voor
gelijke kansen op
gezondheid voor
iedereen.

Kwetsbare groepen
lopen meer risico op
ongezondheid en ziekte.

Daarom kiest GGD
Amsterdam-Amstelland
voor die groepen en
buurten waar de meeste
problematiek is.

Zo werken wij

Visie en strategie 2018-2025

Wat doen we?

We signaleren,

We bevorderen ondersteunen en

veerkracht en
vaardigheden,
gezonde leefstijl,
gezond gedrag en

leiden toe naar een
veilig thuis

We beschermen
bewoners tegen

ziekten en andere
gezondheids-
bedreigingen

een gezondere
leeformgeving

We bieden
hulp en zorg
en vormen
een vangnet
wvoor kwets-
bare mensen

g\h’e houden toezicht op

veiligheid, gezondheid
en kwaliteit bij voor-
zieningen in de stad

We werken als
GGD/GHOR
aan continuiteit
van zorg bij
crisis of dreiging
en adviseren

bij grote

evenementen

<

We onderzoeken
en ontwikkelen
zowel nationaal
als internationaal

Hoe doen we dat?

= We werken intensief samen
met burgers, gemeenten en
partners

= We voeren zelf uit, daar waar
anderen dat niet doen

= \We staan actief op de bres
voor gezondheid

= We adviseren ongevraagd en
onathankelijk aan het bestuur

= We zijn experts op ons
domein, door kennis, ervaring
en onderzoek

= \We zijn een lerende
organisatie, samen met
anderen binnen en buiten de
organisatie

= We nemen tijd voor reflectie
en zijn flexibel.

= We werken aan eigen
ontwikkeling, in een veilig
werk- en leerklimaat

= We tonen ook lef, want
zonder lef, geen succes!

= We geven het goede
voorbeeld door ons best te
doen om gezond te leven en
te werken




§ Preventie vraagt om ongelijke inzet
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Gemeenschappelijke Regeling

GGD werkt voor 2 Gemeenschappelijke Regelingen:

1. GR Openbare Gezondheidszorg. Het bestuur van de GR wordt

gevormd uit collegeleden van de deelnemende gemeenten. Het
bestuur bestaat in 2023 uit:

Naam Functie Gemeente

De heer Marijn van Ballegooijen Voorzitter Amstelveen
De heer Willem Kikkert Lid Aalsmeer
Mevrouw Marian Everhardt Lid Diemen

De heer Victor Frequin Lid Ouder-Amstel
De heer José de Robles Lid Uithoorn

2. GR GGD Amsterdam Veilig Thuis en Centrum Seksueel Geweld



Productenboek GGD

m GGD werkt op basis van een productenboek, vastgesteld door
het bestuur. Onderscheid tussen basistaak en plus taak.

= Basistaken worden in alle deelnemende gemeenten uitgevoerd.
Plustaken kunnen gezamenlijk door een aantal gemeenten of
door gemeenten afzonderlijk worden afgenomen.

m Jaarlijks worden jaarrekening/jaarverslag en begroting aan alle
gemeenteraden aangeboden.

Gemeenten Stand inwoners per 01-01-2021 Percentage
Aalsmeer 31.991 16,12%
Amstelveen 90.829 45,76%

Diemen 31.334 15,79%

Ouder-Amstel 14.125 7,12%
Uithoorn 30.206 15,22%

Totaal 198.485 100,00%



Wat doet GGD voor Uithoorn?

De basistaken zijn: De plustaken zijn:

= Jeugdgezondheidszorg m Ondersteuning van meldpunten voor zorg
m Epidemiologie & Gezondheidsbevordering en overlast

m Leefomgeving Milieu & Gezondheid » Jaarlijks extra onderzoek door Technische
= Algemene Infectieziekten Hygiénezorg. De laatste twee jaar was dat
m Tuberculose bestrijding in verband met corona vooral gericht op

= SOA Polikliniek ondersteuning van instellingen

m Technische Hygiénezorg bijvoorbeeld door implementeren

= Inspectie Kinderopvang protocollen, geven van webinars en

m Legionella preventie andere ondersteuning.

m Crisisdienst (Vangnet & Advies)

= Hygiénisch woningtoezicht

m Beschikbaarheid Lijkschouwing

= Veilig Thuis en Centrum Seksueel Geweld
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Gezondheidsmonitors GGD

GGD monitor regelmatig de gezondheid van de bewoners.
Meest recent is de Gezondheidsmonitor Volwassenen.

Alle GGD-en in Nederland voeren tegelijk deze
gezondheidsmonitor uit. In het najaar van 2020 zijn ruim 20.000
volwassenen van 18 jaar en ouder in de regio Amstelland
uitgenodigd om een vragenlijst in te vullen.

In totaal hebben ruim 8.000 inwoners uit de regio de

vragenlijst ingevuld (respons 40%),

waarvan 1820 inwoners uit Uithoorn (respons 38%).

Deze cijfers en meer gegevens te vinden op Gezondheid in Beeld:
www.ggdgezondheidinbeeld.nl
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Gezondheid en welbevinden in Uithoorn
Resultaten Gezondheidsmonitor volwassenen en ouderen 2020

Hoe gaat het met de gezondheid en het welbevinden van de inwoners van Uithoorn? Sinds de coronacrisis houdt
deze vraag ons misschien wel meer bezig dan ooit. In deze rapportage leest u hoe het ging met de inwoners van
Uithoorn in het najaar van 2020. De cijfers zijn afkomstig uit de Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen 2020.




% Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen 2020
X

vergelijking met landelijk, amsterdam en regiogemeenten

Amsterdam Regio Aalsmeer Amstelveen Ouder-Amstel
Amstelland

(zeer) goede ervaren 8o
gezondheid

ernstige psychische 6 6 8

klachten J . > . :

ernstig eenzaam 11 15 12 9 12 13 11 11
roken 17 22 14 13 12 17 13 16
zwaar/overmatig 11 14 10 9 9 11 11 11
drinken

overgewicht of 49 39 YA 49 42 42 41 47
obesitas

ernstige 3 8 24 41 21 9 16 35

geluidshinder
vliegverkeer
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¢ Kernpunten gezondheidsmonitor voor Uithoorn

x = 80% van de inwoners ervaart de eigen gezondheid als (zeer) goed.

= In 2020 wordt even vaak gerookt als in 2016. Het alcoholgebruik is ook

onveranderd.

= Matige psychische klachten komen vaker. Ook het aantal inwoners dat
zich matig en ernstig eenzaam voelt is de afgelopen jaren toegenomen
(vergelijkbaar met elders in de regio en als gemiddeld in Nederland)

= Het aandeel volwassenen met
overgewicht en obesitasis in de
afgelopen vier jaar gedaald.

Figuur 1: Verandering in mentaal welbevinden door coronacrisis
onder imwoners van 18 jaar en ouder in Uithoorn (%)

W mingdar niat varandard g ar
Depressiel voelen H 7z 24
Angstig voslen ] 78 19

Stress ervaran E ag 13
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Afdelingen binnen de GGD
en taken die ze uitvoeren
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X Gezond Leven
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x m Doelstelling: verkleinen van gezondheidsverschillen tussen
verschillende bevolkingsgroepen.
= Thema's en projecten binnen Gezond Leven:

Monitoring en onderzoek
Gezondheidsmonitor

Gezonde School

Thrive/Mentale gezondheid

Vitaal ouder worden:
AanpakValpreventie

Bestaanszekerheid als basis voor
gezondheid

Gebiedsgericht werken

Gezondheidsvaardigheden
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Infectieziekten L B

better chance

he'll give you

chlamydia.

Hoofdtaak: bestrijding en preventie van
Infectieziekten

= Uitbraken van infectieziekten beheersen en tegengaan,
reizigersvaccinatiebureau

= Inspectie Kinderopvang, toezicht op Wmo-voorzieningen, seksbedrijven

= Onderzoek en Preventieontwikkeling (H-team, PrEP)

m Centrum seksuele gezondheid (SOA poli)

m Tuberculosebestrijding

= Streeklaboratorium

m Team corona



X Leefomgeving
X

x m Onderzoek naar de relatie tussen het binnen- en buitenmilieu (de
leefomgeving) en de gezondheid.

Meting luchtkwaliteit

Geluid, waaronder Schiphol

Aanpakken overlast door knaagdieren, insecten en vogels

Signaleren van milieugerelateerde gezondheidsproblemen. Zowel

binnenmilieu (vochtproblemen, kwikdamp, koolmonoxide et cetera) als het

buitenmilieu.

= Loden leidingen, windturbines, geluid, bodemverontreiniging,
electromagnetische velden etc.

Ouder-Amstel

Aalsmeer Amstelveen Uithoorn Diemen Totaal
Aantal meldingen 6 17 3 5 3 34
Aantal adviezen/ voorlichting 6 9 9 11 13 48
Totaal 12 26 12 16 16 82



Jeugdgezondheidszorg & Ny

3
» Laagdrempelige en preventieve zorg voor —
. !
ouders en jongeren. We volgen en beoordelen de 3 3
groei, gezondheid en ontwikkeling van '
\—L\k‘ &

kinderen (-9 mnd t/m 23 jr) —
m Uitvoering RijksVaccinatieProgramma, GroeiGids, Gezonde en Kansrijke Start
(eerste 1000 dagen aanpak) etc.

Specifiek voor Uithoorn (naast bovenstaande):

= In Uithoorn komen relatief veel expats en arbeidsmigranten wonen

» Onderzoek naar meer zorg op maat: nieuwkomers worden eerst telefonisch
en/of per mail benaderd. Samen wordt bepaald waar, hoe, of en door wie de
kinderen gezien worden.

= Onderzoek naar extra weegmoment, wordt nader uvitgewerkt dit jaar.
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Geneeskundige Hulp bij
Ongevallen en Rampen

= Missie: het bevorderen van continuiteit van zorg bij een crisis of dreiging
daarvan en bij grootschalige evenementen. Werkt voor de
Veiligheidsregio’s Amsterdam-Amstelland en Zaanstreek-Waterland.

= Netwerkorganisatie, gericht op samenwerking en informatie-
uitwisseling met de partners in de witte kolom en partners in de
multidisciplinaire crisisstructuur en verbindt daarmee de zorg en het
openbaar bestuur.



§ Forensische Geneeskunde en Medische
Adviserin
% g

d

= Inzet van onafhankelijke artsen bij onderzoek
van overledenen en slachtoffers van zedendelicten
en geweld.

= Medische zorg aan arrestanten. Keuringen voor
bijzondere bijstand, parkeervergunningen etc.

m Zedencoordinatie (begeleiding van zedenslachtoffers)

m Letselspreekuur

= Centrum Seksueel Geweld (zorg aan slachtoffers van seksueel geweld)

Aalsmeer Amstelveen Ouder-Amstel ' Uithoorn Diemen
Lijkschouw natuurlijke dood 1 16 0 1 3
Lijkschouw niet-natuurlijke dood 10 59 5 5 7
Euthanasieverklaring 11 39 8 31 14
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X Veilig Thuis (advies- en meldpunt Huiselijk

X Geweld en Kindermishandeling)

= Veilig Thuis staat voor het stoppen en voorkomen van alle
vormen van huiselijk geweld en kindermishandeling, en het duurzaam

borgen van veiligheid voor alle betrokkenen, van jong tot oud.

= Veilig thuis biedt advies en ondersteuning aan gewone
burgers en aan professionals. De organisatie is 24 uur per dag
bereikbaar, 7 dagen per week.

= Werkt voor Amsterdam en de Amstellandgemeenten

AMSTERDAM-
AMSTELLAND



§ Maatschappelijk en Geestelijke Gezondheidszorg

x m Beschikbaarheid 24/7 Crisisdienst (Amstelland-breed). 7 dagen/24 uur
om in acute gevallen direct op crises af te gaan. Het gaat hierbij om
personen die in een psychische en/of maatschappelijke crisis verkeren
waarbij acuut of direct gehandeld dient te worden.

= Hygiénisch Woningtoezicht (Amstelland-breed). Als bij vervuilde of
verrommelde woningen sprake is van gevaar voor de omgeving of

gevaar voor de publieke gezondheid kan de GGD ingrijpen.

= Ondersteuning sociale teams (hierboven al genoemd)

Cijfers 2021 Amstelveen Aalsmeer Diemen Ouder- Uithoorn Totaal
Amstel

Crisisdienst (24/7 beschikbaar) 41 4 37 8 24 114

Wijk-GGD/ Zorg & Overlast 2 3 94 47 79 225

HWT 12 8 8 o} 2 30
Totaal 55 15 139 55 105 369
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Vragen?





