
Analyse en ombuigsporen specialistische jeugdhulp
Verbonden aan de bredere bewegingen binnen de jeugdhulp

Uithoorn. 11 April 2024



Agenda 

Aanleiding en opdracht

Korte uitleg over vormen van jeugdhulp en het jeugdhulpstelsel

Financieel beeld 

Trends Uithoorn Jeugdhulp

Sturen in huidige situatie: gereguleerde instroom 

Ombuigsporen

Project binnen bredere bewegingen jeugdhulp 



aanleiding

De houdbaarheid van het stelsel staat 

onder druk: 

-Toenemende vraag naar langdurige en 

zwaardere vormen van jeugdhulp. 

-Vanuit Rijk ontvangen budget is 

ontoereikend. 

Risico dat de schaarse middelen niet op de 

juiste manier worden verdeeld en de meest 

kwetsbaren geen / onvoldoende toegang tot 

hulp hebben. 

De opdracht 

Komen tot een aantal beheersmaatregelen 

die bijdragen aan een toekomstbestendig 

jeugdhulpstelsel waarin voor de meest 

kwetsbare jeugdigen jeugdhulp beschikbaar 

blijft, binnen de financiële kaders van de 

gemeente.  



Vormen van 
specialistische  
jeugdhulp

• Dyslexie (2%)

• Jeugdbescherming (10%)

• Landelijk Transitie Arrangement (LTA) 
(3%)

• Individuele betaalovereenkomsten/ 
maatwerkovereenkomsten (21%)

• Enkelvoudige specialistiche
jeugdhulp(ESJH) (18%)

• Hoogspecialistische jeugdhulp (HSJH) 
(45%)
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Drie grootste 
vormen van 
jeugdhulp 

Enkelvoudige jeugdhulp

-resultaatgerichte: trajectprijs of een maandprijs

-meerdere gelijktijdige indicaties (stapelen van zorg)

-ruim 100 aanbieders, 5 grootste aanbieders zien 40% 
van de jeugdigen met jeugdhulp. 

Hoog specialistische jeugdhulp

-taakgerichte inkoop

-lumpsum

-10 hoofdaanbieders  

Individuele betaalovereenkomsten. 
-niet-ingekocht aanbod / maatwerkovereenkomsten
-buiten-regionale plaatsingen 



Jeugdhulpstelsel
Verwijzers naar de specialistische
jeugdhulp:

▪Gemeente
Sociaal Loket
Sociaal Team 
Ouder-Kind Coaches (UvE)

▪ Huisartsen

▪ Jeugdbeschermers

▪ Jusititie/medisch specialist/ jeugdarts



Financieel beeld Uithoorn

Commissie der Wijzen: landelijk oplopende 

kosten voor jeugdhulp en een dalende 

rijksbijdrage. Rijk moet extra middelen 

toekennen. 

Maar hier worden kortingen op toegepast:

-hervormingsagenda

-€ 511 miljoen Rutte IV

Gevolg: verwachte oplopende tekorten 

vanaf 2025.  
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Volume ontwikkeling
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unieke clienten met jeugdhulp 

ESJH HSJH Totaal unieke clienten

-redelijk stabiel verloop. Lichte groei in de 
ESJH

-in januari 2024 565 jeugdigen met 
jeugdhulp.  

-in 2023 ontving 9,2% van de jeugdigen 
jeugdhulp. Dat is lager dan het landelijk 
beeld (11,1%- waarstaatjegemeente.nl) en 
het prognose model (NJI)

-relatief weinig Jeugdhulp met verblijf en 
Jeugdbescherming 



Kostenontwikkeling

Enkelvoudige specialistische jeugdhulp

▪ toename in gemiddelde kosten per client.

▪ toename duur trajecten. 

▪ meer zwaardere vormen van jeugdhulp

Individuele betaalovereenkomsten

▪ forse groei in kosten en clienten

▪ woonplaatsbeginsel (2022) 2400
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Gereguleerde instroom 

AANLEIDING EN DOEL

In 2023 bleek gedurende het jaar dat het budget voor 
HSJH onder grote druk stond. 

Beheersmaatregel: gereguleerde instroom. 
Aan de hand van criteria of bespreking door 
experttafel bepalen of een jeugdige direct met hulp 
kan starten. 

Doel: voorkomen dat de meest kwetsbare jongeren 
geen hulp meer krijgen en/of wachtlijsten toenemen. 

In de tweede turap €500.000 extra middelen 
aangevraagd. 

UITKOMST / EFFECT 

▪sturingsmogelijkheden blijken beperkter dan 
gedacht 

▪binnen HSJH voldoen veel jongeren aan de criteria. 
Instroom blijft gelijk 

▪zo direct proberen te sturen met budget lastig en 
bewerkelijk voor uitvoering. De wens is om meer te 
sturen op inhoud



Ombuigen door: 

Collectiviseren
Verstevigen 
lokale teams

Samenwerking 
met partners

Grip op de 
toegang

Normaliseren 



Ombuigsporen 1 & 2

OMBUIGSPOOR 1: VAN INDIVIDUELE 
NAAR COLLECTIEVE HULP 

Wat zien we nu: veel kinderen ervaren 
dezelfde klachten of problemen. 

Ombuigen door:
Van individuele jeugdhulp naar collectieve 
jeugdhulp

In samenwerking met aanbieders en het 
voorveld. 

SPOOR 2:VERSTEVIGEN VAN LOKALE 
TEAM. 

Wat zien we nu: Hervormingagenda past in de 
beweging die we willen maken. Toevoegen en 
uitbreiden van expertise en taken

Ombuigen door: 
-meer regie voeren
-expertise toevoegen
-zelf hulp bieden
-vast gezicht / aanspreekpunt
-betere verbinding met 
samenwerkingspartners. 



Ombuigsporen 3 & 4

OMBUIGSPOOR 3:ZORG EN ONDERWIJS 

Wat zien we nu: onduidelijk grensvlak tussen 
jeugdhulp en onderwijs, we missen doorvertaling in 
financiële afspraken. Aantal opvallende 
problematieken 

Ombuigen door: 

-Korte termijn: steviger sturen op casusniveau.  

-Langere termijn: normaliseren, visie bepalen, 
bepalen kaders en richtlijnen en financiële afspraken 

OMBUIGSPOOR 4: STEVIGE GRIP EN 
STURING (DOOR TOEGANG)  

Wat zien we nu:
-Veel ruimte voor ESJH aanbieders in oa duur van 
trajecten 
-Kennis inkoopsystematiek en aanbod bij verwijzers

Ombuigen door: 
-maximeren trajectduur enkelvoudige hulp 
-verstevigen resultaatgericht werken 
-contractmanagement ESJH
-verstevigen samenwerking met extern verwijzers 



Ombuigspoor 5

OMBUIGSPOOR 5: INZETTEN OP 
NORMALISEREN

Wat zien we nu:
Jeugdhulp ingezet om problemen op te lossen. Dit is 
niet meer houdbaar. Beweging is al ingezet dmv
Manifest Kansrijk gezond en veilig opgroeien in 
Uithoorn. 

Ombuigen door:
Aansluitend op landelijk debat (hervormingsagenda) en 
Manifest:
-aan de hand van manifest het breed voeren van de 
maatschappelijke dialoog met ouders, kinderen, 
professionals over waarden, pedagogische 
verantwoordelijkheden en normaliseren



Planning ombuigsporen 

• Oa: normaliseren, stevig sturen op toegang  
• Maatregelen met beperkte inzet/ investering en grotere 

verwachte impact
Korte termijn

• Oa collectiviseren jeugdhulp, stevige lokale teams
• Start na afronding van korte termijn maatregelen

(middel)lange 
termijn

• Met Diemen en Ouder-Amstel
• Extra middelen in Turap voorjaar 2024

Aanpak en 
kosten 



Samenhang bewegingen

Afgerond

Gereguleerde instroom

Projecten 
kostenbewustzijn en 
datagedreven sturen  

Korte termijn 

Korte termijn 
ombuigsporen

Middellange termijn 
Lange termijn 
ombuigsporen 

Inzetten gebiedsgericht 
werken

Lange termijn
Inkoop SJH 
(hoofdlijnenbesluit)

Hervormings-

Agenda (2023-2028)
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